
16:00h a 18:00h

	 Protocolos de abordaje combinado según disfunción

            			 ¿Qué	nos	aporta	la	Hipertermia?	Modo	de	utilización	según	disfunción
            	 	 Test	de	valoración	de	evolución	del	paciente	
            			 Hipertermia	como	potenciador	de	resultados

MasterClass
Jornada Regulación de la Tensegridad pelviperineal

Día 11 noviembre de 2016 en Barcelona

Programa

Si deseas recibir más información sobre la MasterClass y/o, reservar tu plaza, etc,
puedes escribirnos a marketing@capenergy.com

10:00h a 11:30h

	 Introduccion, objetivos y tratamiento evolutivo

                    		 El	objetivo	de	las	terapias	en	Pelviperineología:	Tensegridad	óptima
                    	 Propuesta	de	tratamiento	según	disfunción	en	Infante,	mujer	y	varón

11:30h a 12:00h

	 Coffe-break
                    	
12:00 a 14:00h

	 Anatomía palpatoria de Trigger Points en Diafragma Pelvico.

  Tratamiento	Punción	-Hipertermia

Mañana

Tarde

14:00h a 16:00h - Comida en el Hotel NH Belagua



•	 Doctorando	en	Abordaje	del	Síndrome	miofascial	pélvico

•	 Máster	en	Género	y	salud.	Oncología	ginecológica	y	pat.	mamaria	URJC

•	 Especialista	en	Tratamiento	conservador	e	invasivo	de	PGM	(UAH)	y	de	Suelo	pélvico	
(Travell&Simons)

•	 Especialista	en	Fisioterapia	en	fisioterapia	de	la	mujer,	Obstétrica	y	Urogineproctológica	
por	l'Amisek	(Belgica)	y	UEM	(Madrid)

•	 Graduada	por	la	URJC	y	Diplomada	por	la	UEM	en	Fisioterapia

FORMACIÓN

IRU: Instituto de Investigación y Docencia en Rehabilitación y Uroginecología

-	Investigación	en	colaboración	con	Universidades	y	Entidades	Internacionales

-	Docencia	Nacional	e	Internacional	multidisciplinar	en	Pelviperineología	

-	Abordaje	conservador	e	invasivo	del	Síndrome	miofascial	endopélvico

-	Abordaje	en	Atención	Temprana	de	disfunción	pélviperineal	del	Infante

-	Abordaje	de	disfunción	uroginecológica,	coloproctológica	y	sexual	en	mujer	y	varón

DIRECCION CLINICA Y ASISTENCIAL ( www.irumalaga.com )

Docente

Marta Jerez Sainz
Especialista	en	Pelviperineología	y	Rehabilitación	Postquirúrgica	reconstructiva	en	Mujer	y	Varón
Fisisoterapeuta Col. 5350


